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                                       N° 6 :  novembre 2003               

 
 
 

 
 

 
LE MOT DU PRESIDENT 

 
 

Voilà c’est reparti, la saison 2003/2004 redémarre sur les chapeaux de roues. 
Beaucoup de nouveautés cette année : la saisie des licences en ligne, l’envoi de celles-ci dans les 
boites aux lettres, son format carte bancaire, les niveaux I, II, III, entretien, la commission 
biologie… 
 

Les nouveaux tee-shirts sont arrivés,  
le logo n’a pas changé, seule l’inscription  
dans le dos est plus soft. 
 
Je compte sur vous pour en vendre un maximum autour de vous, les rentrées d’argent sont 

toujours le nerf de la guerre pour les petits clubs. 
Un grand bravo à celles et ceux qui se sont investis dès le début de l’année pour que le club vive. 
Que chacun y trouve son épanouissement, rappelez-vous que sur terre il existe parfois des 
clivages, mais dans l’eau nous sommes tous égaux du P1 au MF2, alors plongeons. 
 
                Philippe  Ghys 
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                                         Le 27 juin 2003, un nouveau comité directeur a été élu : 

Les membres 
 

du bureau 

Philippe GHYS   
Président 

 

André . CHARPY, 
Vice-président 

      

Patrice LOUTON,  
Vice-président 

 

  Benoît DESPRES, 
Trésorier          

 

Gilles  BERRAULT, 
Trésorier adjoint 

 

Béatrice  TINEL, 
Secrétaire   

        

Annie CHAMFORT, 
Secrétaire adjointe 

 
 

Les autres membres du comité directeur 
Evelyne. ANDRY,  Philippe ANDRY , Catherine CHAMPDAVEINE, Christophe CHANEL,   
Martial DESCHAMPS, Yves DEVAUX, Ch. FILLON, Joris JOANNES, Philippe JUBAN,  
Gauthier MATHIEU, Jean-Yves MEUNIER, Agnès PIROT, François SEBILLAUT,  
Fabrice SIBELLA, Christine THUON, Francis THUON,  Olivier TRIMAILLE,  Fabrice VIALATTE. 
 
 
Le comité directeur a décidé la mise en place de commissions et d’interlocuteurs : 

Technique :      
Francis THUON 

 
 

Médicale  :       
Philippe JUBAN 

 
 

Juridique  :       
Olivier 

TRIMAILLE 

 

Matériel :        
François 

SEBILLAUT 

 

Nage :          
Fabrice 

VIALATTE 
 

 
Matériel :       

Patrice LOUTON 

 

Biologie :         
Francis GOMES 

 

Animation :     
Christophe 
CHANEL 

 

Communication :  
Claire JOANNES 

 

Voyages :        
Philippe ANDRY 
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1ère  partie. 
Aujourd’hui 29 juillet, nous sommes allés plonger,  

Philippe, François, Dédé dans l’Yonne à Vaux sur le site 
du club de ski nautique. Ils avaient un problème à leur slalom,  
une manille qui retenait la partie câblée du slalom a lâché. 

Certains ont plongé pour la première fois dans  
l’Yonne dans une eau claire sous la surveillance de notre 
 directeur de plongée Francis. Notre François départemental  
a trouvé en plus du corps mort que nous cherchions un super 
VTT qui sera certainement un lot pour un prochain loto… 
                                                            Philippe Ghys 
 
2ème partie 

Notre première prestation étant particulièrement réussie, le club de ski de nautique fait 
à nouveau appel à nous le 21 septembre pour relever le parcours de slalom afin de le remettre en 
état.  Se sont portés volontaires : Dédé, Martial, Joris, Francis, Patrice L, Olivier S, Gaëtan,, 
Benoît, Richard, Fabrice S, Philippe G. Mission accomplie, tout s’est bien passé.  

Et comme dans Astérix, tout se termine autour d’un bon casse croûte 
 
 

 
 
 
Nous n’en sommes qu’à la distribution des dossiers d’inscription que déjà nos moniteurs 

sont à l’eau et qui l’eut cru pour apprendre à nager. En effet, un moniteur de l’Aquatic Club s’est 
proposé pour leur donner quelques conseils techniques. 

Bon plongeur ne veut pas dire bon nageur ! le dicton se vérifie. 
Et bien sans palme, ça nage beaucoup moins bien et surtout beaucoup moins vite. Il fallait les 
voir pousser leur petite planche bleue, agiter leurs petits pieds mais les dents serrées, ils ont 
tenu bon et n’ont pas défailli.  

 
Ils ont quitté la piscine les yeux rougis, bien fatigués par tant d’effort. 
Mais attention, vos moniteurs sont fins prêts et vous attendent sur  
le bord du bassin. 

 
 
 
 
 

Quatre courageux plongeurs du CPPB se sont lancés dans l’aventure : nager 6,5 km dans  
l’Armaçon « presque vide » puis dans l’Yonne « presque propre ».Evelyne, Martial, Joris et 
Patrice D ont chaussé leurs palmes et ont défendu les couleurs du club. 

Cette manifestation a lieu tous les ans à la même époque, réservez déjà votre premier 
dimanche d’octobre 2004, si ce n’est pour nager au moins pour soutenir les plus téméraires. 
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Vendredi 24 octobre : 
Dans le port de l’Estaque 
Y’a des plongeurs qui débarquent 
 
La saison 2003/2004 démarre par une sortie organisée par le Comité Départemental à l’Estaque à Marseille sur le 
thème « organisation et planification d’une plongée ». 
Nous sommes 31, prépa niveau 2, niveau 3, autonomes et moniteurs à profiter de ce week-end. 
Les départs s’échelonnent tout au long de ce vendredi après-midi, le Conseil Général nous prête gracieusement ses 
mini-bus. 
A 21 h 30, tout le monde est au Village Hôtel et nous partons tous ensemble pour la pizzeria du quartier. 
 
Samedi : 7 h 30. Il faut gratter les pare-brise. On ne peut dire qu’il  
fasse bien chaud ! 
Après le petit-déj, équipement sur le port. C’est super la plongée ! 
9 h : départ du bateau. Pour le bateau, on a connu mieux mais chacun  
s’entraide à charger le matériel et à s’équiper.  
1ère plongée, l’eau est à 17° et pourtant qu’est-ce qu’elle est bonne !  
Pas envie de remonter sur le bateau. 
Heureusement, la logistique a tout prévu,  thé chaud et  petits gâteaux. 
Ce fut une belle journée. 
 
A 18 h 30, rendez-vous en salle pour une petite séance de vidéo-projecteur pr
expliquer malgré les regards endormis l’organisation et l’autonomie en plongée.
Bonne nouvelle, ce soir passage à l’heure d’hiver, chouette une heure de plus 
qui toujours partants se retrouvent à 6 h 30 du mat dans le hall de l’hôtel. Si ç
2ème jour : mise en pratique des conseils prodigués la veille. Ok, ce n’est pas a
est là pour apprendre. 
Dimanche soir, deuxième séance de vidéo. Cette fois-ci c’est Joris qui s’y coll
interactive. Tout le monde se prête au jeu et Claire de conclure par un pet
plonger idiot ». 
Conseil que nous suivons dès le lundi matin. Même les irréductibles s’y mettent
Lundi après-midi, il faut déjà penser au retour. Quelques-uns  profitent de c
visite à notre ami « le vieux plongeur ». 
Il faut dire qu’avec les moniteurs sous la main c’est le moment d’obtenir q
conseils avisés pour l’achat de matériel. 
17 h : il faut se rendre à l’évidence, nous devons rentrer. 
 
Ce fut un très beau week-end, riche en échange et chacun repart  
convaincu du travail qu’il reste à accomplir au cours de l’année. 
 
 
Félicitations à Philippe Richet qui a validé la dernière compétence pour l’obtent
Merci à Olivier Trimaille et Sylvie Tcheng pour avoir proposé cette sortie
Sibella pour avoir assumé de main de maître la fonction de directeur de plo
disponibilité, à Francis et à Joris et évidemment à la logistique pour que 
moments de convivialité. 
 
 
 

éparée par Francis qui tente de nous 
 
de sommeil, sauf pour Joris et Claire 
a c’est pas de la motivation ! 
ussi facile qu’il n’y paraît, mais bon on 

e. Il nous a préparé une initiation bio 
it poème : « Plonger bio pour ne plus 

. 
e temps libre pour rendre une petite 

uelques 

ion du ni
 supplém
ngée, à t
la plongé
veau 3. 
entaire au CPPB, à Fabrice 
ous les moniteurs pour leur 
e reste avant tout de bons 
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Nous nous sommes donné rendez-vous dès 7 h 30 le samedi pour passer le week-end ensemble (prépa niveau 
1, 2 et 3 et quelques autonomes amoureux du site). 

Dès 10 h 30 (+ ou – un quart d’heure), tout le monde était prêt  pour la première plongée, avec il faut bien 
l’avouer une petite crainte quant à la température de l’eau. Mensonges et Balivernes, nous en sommes tous ressortis 
ravis.  A midi, nous  prenions l’apéro au soleil.  

Et même après la plongée de l’après-midi, la plongée de nuit fut un succès. Il faut dire qu’auparavant, Jojo 
nous avait concocté un petit jeu par équipe sur le thème « les moules de Beffes ». Nous avons beaucoup appris !! 

Le Dimanche d’autres plongeurs nous ont retrouvé dans la convivialité et la bonne humeur. 
 

Voici quelques témoignages des participants :  
 

Philippe : « Site agréable, ambiance sympa, plongées super ! » 
Marie-Jo : « Très très bien » 
Claire : « Ma première fois, c’était à Beffes, il y a trois ans. Depuis, je ne rate aucune occasion  
 d’y retourner. J’AIME BIEN BEFFES !!! Pourquoi ? Parce qu’on n’a pas à se cailler le cul sur le  bateau pendant une 
heure : il n’y a pas de bateau ! Parce que les vestiaires sont super et les  douches massantes et chaudes (surtout 
chez les mecs) ! Parce que les spaghettis bolognaises de Thu-Thu, c’est de la Balle !  La prochaine fois, j’y 
retourne.» 
Sylvain : « Super ambiance, vraiment bien avec en plus le soleil » 
Jean-Pierre : « Intéressant à découvrir » 
Cathia :  « Super cool. Dommage que j’ai perdu une palme … » 
Magali : « Sympa et pratique. Beau cadre. Ca vaut le coup d’y aller. » 
Nadine :  « Génial. Super rigolo malgré tout ce qu’en dit … » 
 
Bravo et merci à Francis pour l’organisation de ce week-end, ainsi  
qu’à tous les moniteurs pour leur présence et leurs conseils. 
 
 
 
 
            Le grand gagnant du quizz se verra offrir une conso lors de la prochaine soirée du comité animation. 
 Pour devenir l’heureux vainqueur, envoie ta réponse par e-mail, le plus rapidement possible, à l’@dresse du              

journal. 
1- La balane est : 

a- un échinoderme 
b- un mollusque 
c- une anémone 
d- un crustacé 

 

2- La profondeur maxi à Beffes 
est : 

a- 5 mètres 
b- 10 mètres  
c- 15 mètres 
d- 20 mètres 

3- Lorsqu’on est en flottabilité positive : 
a- on coule 
b- on reste en équilibre entre deux eaux 
c- on remonte vers la surface 
d- le poids apparent est négatif 

 

4- Le sigle R.A.B.A. signifie 
a- Reste Allongé, Bois l’Apéro 
b- Rhône Alpes Bourgogne 

Auvergne 
c- Rhône Auvergne Bourgogne 

Alpes 
d- Réglementation Aquatique de 

Biologie Animale. 
 
 

mailto:cppb-news@tiscali.fr
mailto:cppb-news@tiscali.fr
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Samedi 15 novembre : 
 
8 h 00 : rendez-vous, gare routière, destination la Source de la Douix à Châtillon sur Seine. 
Sur l’initiative de Patrice Louton, Dédé et Jacques Surugue nous voici embarquer pour une nouvelle aventure : deux 
plongées en rivière souterraine. 
 
Depuis quelques semaines, Patrice prépare et donne des conseils sur le matériel spécifique et son utilisation. 
Pour les gars costauds, deux blocs de 12 l dans le dos. Pour les filles, il confectionne des bi avec deux blocs de 6 l 
parfaits pour les dos fragiles. 
 
Arrivés à 9 h 30 devant la source. Déchargement et vérification du matériel. 

- 2 blocs 
- 2 détendeurs donc 2 manos 
- 1 phare 
- et pour « couronner » le tout un superbe casque  
      sur lequel sont fixées 1, 2 lampes voire plus. 
 

Pour se mettre en condition, il faut commencer par manger donc casse-croûte au cours duquel Jacques nous fait un 
briefing super détaillé du site, Patrice du matériel, et Dédé a en charge la préparation des palanquées et du timing. 
 
Bon, nous voilà maintenant fins prêts pour découvrir ce qui se cache là-dessous. 
Par palanquée de 3, nous nous immergeons pour 15’ maxi. Une palanquée remonte, une palanquée s’immerge. 
Descente dans le noir, suivre la chaîne fixée à la paroi main droite, passage d’une étroiture, grande salle, nous 
sommes sous le charme. Nous respirons alternativement sur les deux détendeurs 10 b à chaque fois. Il faut faire 
attention au palmage sinon les copains ne nous pardonneront pas de plonger dans le brouillard. 
15’ déjà, il faut remonter, la lumière du jour apparaît ; Trop court ! 
Tout le monde ressort enthousiaste. 
 
On prépare le feu au bord de l’eau, on improvise un barbecue. Chacun partage son repas dans la bonne humeur. 
Bon, il est temps de se préparer pour la deuxième plongée. Ok remettre les combines mouillées ce n’est pas terrible 
mais l’appréhension du matin a fait place à l’excitation de retrouver ces nouvelles sensations et d’en profiter au 
maximum. 
 
Nous voilà repartis. Cette fois-ci, nous avons un peu plus de temps, nous pouvons atteindre une cheminée et sortir 
dans une cloche d’air ; l’ambiance est magique. 
Au retour, nous croisons d’autres palanquées, séance photos. 
Nous faisons également la rencontre d’une belle carpe que nous dérangeons gentiment. 
La plongée se termine, nous sortons de l’eau, les palanquées se succèdent. 
Il faut maintenant ranger le matériel et charger les voitures. 
 
A 16 h, nous nous séparons non sans avoir encore une fois remercié Patrice, Dédé, et Jacques, les initiateurs de 
cette journée si particulière. 
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 IMPRESSIONS  DE  PHILIPPE  GIRAULT 
 
 

Olivier, Moustache coiffée à la Dali, nous demande d’embarquer, Jean-Yves, Belle Gueule, 
nous conseille de ne pas oublier « mercalm », Francis, la Force Tranquille, nous donne les 
dernières consignes, alors que notre Bébé plongeur, Fabrice, sirote son premier thé. Agnès, 
Dame Nature, nous décrit le paysage des fonds marins, pendant que Philou, notre Philéas, nous 
fait une danse des canards endiablée. Quant à Evelyne, Speedy Palmée Avertie (SPA !!!), elle se 
leste avec son bloc aussi lourd que son Philéas. Yves, le Prof., nous fait quant à lui réciter notre 
dernière leçon. 
 

Puis c’est le grand Plouf, Moustache en oublie ses palmes, Belle Gueule son mal de mer, 
Force Tranquille sa technique, Bébé son biberon de thé, Philéas sa sonde infernale, Dame 
Nature ses visions sous-marines, SPA son âme de sœur Thérésa et le Prof. son cours magistral. 
 

Nous ne sommes plus que des plongeurs, émerveillés de tout. Ces premières bulles furent 
extraordinaires, et ce, grâce à vous tous,  nos moniteurs, si disponibles. Ce ne fut rien d’autre 
que du Bonheur. 
 

Merci à tous, de nous avoir fait découvrir ce monde fantastique, fait de choses et de gens 
exceptionnels. 

 
 

Philippe 
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par Nathalie alias « Cruchot » 
 
 

Technique, technique qu’on nous avait dit avant de partir. Hé oui, les petits gars, il faut que vous appreniez à 
sauver une vie : agripper le plongeur, l’examiner, le questionner et hop le remonter et surtout à vitesse préconisée 
sans percer. Si, si la vérité ! 

Moi, ce que je préfère, c’est la convivialité ! Le mieux dans la plongée, c’est l’esprit club.  
Tous ensemble, tous ensemble, ouaih ! 
 
Une journée sortie club à Fréjus, c’est :  
 

Au lever : la tête des clubers embuée. 
 
Au petit déjeuner : tout le monde se goinfre avant d’aller plonger. Brossage de dents et vite, on vous attend pour le 
briefing. Chacun grimpe dans son mini-bus. 
 
Sur le quai, on s’organise : se choisir un coin pas trop fréquenté où l’on peut enfiler sa combine sans avoir la tête 
dans les fesses de son voisin (ou, bien choisir son voisin). Tout vérifier et surtout au départ du bateau, bien vérifier 
si l’on est sur le bateau. Si l’on a l’impression que les autres s’éloignent, on s’est planté. 
 
Sur le bateau : chaque individu d’une palanquée doit se présenter : 
 -       Salut, ça va ce matin ? 

      -      Je ne sais pas, je crois que je vais vomir … 
- hum,… Bon, voyons le matériel. 
 

Allez Plouf, tout le monde à l’eau. Et là, c’est le bonheur ! Chacun se remémore pourquoi il est ici : l’eau est chaude, 
les espèces sous-marines sont intrigantes, les plongeurs sont apprêtés … Je ressemble à ça, moi ?… Et oui !!! 
Allez, faut remonter, sinon sans air, c’est la galère. Salut du bateau ! Certains sont déjà là, t’as soif ? Certains 
enfoirés lancent des gentilles petites sirènes douces et affectueuses par dessus bord. Normal, c’est l’esprit club. 
Puis, tu t’assoies, tu regardes au loin, mélancolique. Tu repenses à ta plongée … Subitement ton regard croise un 
petit cul. C’est normal, c’est ça aussi la plongée. Chacun remet ses vêtements de ville et se fait beau pour l’apéro. 
 
Au port, c’est l’apéro, moment essentiel où chacun échange ses impressions : C’est bien frais, ça revigore son 
homme, hop, hop, pas plus haut que le verre. Hop là, tout doux, tout doux… 
Allez, faut rentrer au camp. Sinon les allemands vont tout manger. 
 
Après manger : petite sieste et hop, tout recommence. 
 
En fin de journée : l’esprit club est prédominant. Différentes activités sont proposées : briefing pour les 
encadrants, douche, aquagym, découverte des personnes âgées, … 
 
Dîner : franco-allemand 
 
En soirée : l’esprit club est toujours vif : partie de boules, ballades sur le port. 
 

Hé voilà, la journée se termine. allez, faut retrouver sa chambre et s’effondrer sur le lit et laisser son 
corps récupérer tout en rêvant des « merveilles » de la journée passée. 
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 « La minute bio du père Jojo » 
 

Aujourd’hui :  le « Planaire  rose » 
 
Vous l’avez peut-être vu à Marseille et notamment sous les arches de Farillons où ils étaient nombreux. 
Tout plat, tout rose, le seul, l’unique, le Planaire Rose.  
Son petit nom ? … Trop facile à retenir : Prostheceraeus Giesbrechtii (Roseus) 
Attention, si tu ne te rappelles déjà plus de son petit nom, ton Q.I. est inférieur au sien … Pas terrible, hein ! 
Alors Voili Voilou : 
 
 Relativement fréquent en méditerranée, il faut néanmoins le chercher un peu pour le trouver. Il ne mesure 
en effet guère plus de 3 cm de long, 1,5 cm de large et 1 mm d’épaisseur. Sa couleur rose rayée de blanc permet 
cependant de le repérer assez aisément. Il vit sur les fonds rocheux entre 5 et 50 m.  
 A première vue il peut se confondre avec un nudibranche (limace) mais sa très faible épaisseur et l’absence 
de rhinophore (antennes) doit vous mettre sur la bonne piste. Le planaire possède bien des tentacules tactiles mais 
qui ne sont que des replis de peau. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Antenne

Planaire 

Limace

Tentacule

Les  planaires sont des chasseurs solitaires, je dira
n’est pas de trop puisqu’ils sont cousins germains avec le f
se nourrissent de petits animaux.  

Dernière minute : le planaire n’est jamais constipé 
se « gargarisant » (il avale de l’eau, se rince les boyaux e
est en position ventrale loin de la tête. Ces drôles de b
respirent par diffusion. En résumé, chaque cellule doit a
partie pourquoi l’animal est si fin. 

Côté locomotion, le planaire ondule dans l’eau et su
qui s’agitent et créent ainsi un courant d’eau leur per
« agitation » , voilà donc pourquoi les planaires sont de la c

Enfin, et comme je garde toujours le meilleur pou
que du classique : un homme, une femme, un pénis, un at
(c’est sûr, c’est pour aller plus vite ! Enfin, quoique…). Mai
certains ne manqueront pas de lui envier. Déjà, son Kama-
semble illimité (Et oui, le ver plat est aussi très souple). Ce
je dire la seringue multi-pass puisqu’il lui est possible d’i
partie du corps. 

Comme quoi … On devrait se méfier davantage des 
La prochaine fois, ouvrez donc bien les yeux mais évitez 
très fragiles. 
 

≠

 

is même plus des vers solitaires (notez que le jeu de mot 
ameux, le prestigieux et avant tout le dégueux Ténia). Ils 

: et oui, il n’a pas d’anus et se débarrasse des déchets en 
t crache les grumeaux). Notez au passage que la bouche 
estioles n’ont pas d’appareil respiratoire, on dit qu’elles 
ttraper l’oxygène dont elle a besoin. Voilà sans doute en 

rtout est recouvert de cils vibratiles invisibles à l’œil nu 
mettant de se déplacer (« Turbella » en latin signifie 
lasse des turbellariés). 
r la fin, passons à la reproduction. A première vue, rien 
rium. Bon les spermatos possèdent bien deux flagelles,  
s, et oui, il y a un mais ! Le mâle a une botte secrète que 
Sutra ne s’arrête pas à 69 positions, ni à 100 ni à 200,  il 
rise sur le gâteau, il possède le zizi universel, ou devrais-
nséminer sa partenaire en lui pénétrant n’importe quelle 

petites bébêtes roses, plates et molles. 
de les toucher, leur faible épaisseur en fait des animaux 
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A vendre cause santé :  
BOUTEILLE BEUCHAT 12 L COMPACT 230 BARS UNE SORTIE année 1999  185 EUROS 
DETENDEUR SPORASUB AVEC MANO ET FLEXIBE STAB  143 EUROS 
STAB SPORASUB  189 EUROS 
VÊTEMENT PLONGÉE TOPSTAR T4, 7mm  Veste séparée, Cagoule attenante  167 EUROS 
Contacter MICHEL DELORME  24 RUE DE VALLAN 89290 VAUX        03.86.53.80.14 

  
 Alain Lagrange vend : -     un profondimètre neuf 70 € 

- un manomètre de pression neuf 45 €, et d’occasion 30 € 
- un parachute de palier neuf 16 € 
- un détendeur Poseïdon neuf 200€ 

            Contacte-le  au 06 80 23 10 15              ou              a.lagrange@tiscali.fr 
 
 Vend combinaison 7 mm, 2 pièces visible au local matériel    ou      ttoliv@infonie.fr 
 

Françoise Gay vend un sac de plongée à roulettes marque « DACOR », bon état à 122 €. et une combinaison 
Taille 2 Scubapro 7 mm. Contacte-la au 06 74 95 48 72 
 
Jean-Claude Jeandot vend un profondimètre digital UVATEC, très bon état servi une fois à 90 €. 
Contacte-le au 03 86 53 11 34. 
 
Olivier Trimaille vend deux vestes 7 mm, taille 3, très bon état, très peu servi, 46 € chacune. Tu peux le 
trouver sur le bord du bassin à la piscine le mercredi et le vendredi soir. 
 
Frédéric Braud vend : - une combi intégrale 7 mm taille 2, Isovet 90 € à débattre 
                                   - une combi 2 pièces 6mm taille 2 Mazura Marine 50 € 
          - une paire de palmes Reflex 10 € 
Tu peux le contacter au 06 19 48 17 43 
 
Fabrice vend une combi femme taille 3 à 40 €. Se renseigner au local à la piscine. 
 
François vend une combi 2 pièces , 7mm, taille 5. Se renseigner au local à la piscine. 
 
Patrice vend : - une combi 2 pièces 7mm taille 3  
  - une lot de 2 détendeurs (un compensé et un simple). Se renseigner au local à la piscine. 

 
  RAPPEL  : si tu veux acheter ou vendre du matériel, tu peux aussi passer ton annonce sur le site internet ou 

t’inscrire sur le tableau prévu à cet effet,  dans  le local à la piscine. Pour tout conseil, ou achat en groupe de 
matériel, va voir Patrice Louton. 
 
 
 
 

 
 
 
Félicitations à Philippe Richet qui a obtenu son Niveau 3 et à Joris Joannès qui est 
désormais Animateur Fédéral de Biologie Sous-marine (AFBS). 

  
 

mailto:a.lagrange@tiscali.fr
mailto:ttoliv@infonie.fr
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               Les entraînements ont lieu de 20h30 (mise à l’eau) à 22h15 (sortie de l’eau). 
                      La prise de matériel a lieu uniquement de 20h à 20h30. 
                      Les mineurs doivent obligatoirement émarger le registre de présence. 
 

 CPPB Plongée  Rotations piscine 2003 - 2004 VENDREDI   

 Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

 niveau I niveau II niveau III LIBRE LIBRE LIBRE niveau II niveau I 
 Philippe Andry Jean-Yves Meunier Evelyne Andry       Patrice Louton Alexandre Morizot
 Philippe Juban Olivier Trimaille Fabrice Sibella       Fabrice Vialatte Didier Viel 

 Alain Thibault   Francis Thuon           

         

17/10/03   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

31/10/03 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

07/11/03   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
14/11/03 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 
21/11/03   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

28/11/03 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

05/12/03   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
12/12/03 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

19/12/03   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

02/01/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
09/01/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 
16/01/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
23/01/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

30/01/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

06/02/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 
13/02/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
20/02/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

27/02/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

05/03/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
12/03/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 
19/03/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

26/03/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

02/04/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
09/04/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 
16/04/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
23/04/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

30/04/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   

07/05/04 BOUTEILLE   BOUTEILLE         BOUTEILLE 

14/05/04   BOUTEILLE         BOUTEILLE   
         

 CPPB Plongée  
Rotations piscine 
 2003 - 2004 MERCREDI   

 Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne Ligne 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

 niveau I entretien niveau I entretien niveau II LIBRE LIBRE LIBRE soutien niveau II soutien niveau I 

 Jean-François Cureau Philippe Ghys André Charpy       Siegfried Vales Fabrice Vialatte 

 Agnes Pirot Clarisse Courtois Clarisse Courtois       Patrice Dereux Patrice Dereux 

 Sur le désir de certains responsables de groupe, le planning d’attribution des bouteilles sera légèrement revu. 
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Animation         le 29 novembre à Vincelles :  soirée des  25 ans du Club. 
Telethon           Baptèmes de plongée le vendredi 5 décembre de 18h00 à 20h00 
Assemblée Générale  du Comité RABA   le 21 février à Auxerre 
Voyages            Deux voyages en Epypte du 24 avril 2004 au 1er mai et du 1er au 8 mai 2004. 
 
Sorties Techniques    Sortie technique en fosse niveau 2 et 3 à Conflans Ste Honorine bientôt à 

l'affichage.  
                                  Sortie technique niveau 2 et 3 et formation à l'utilisation des vêtements secs à 

Beffes les 28 et 29 février 2004.  
              Sorties techniques niveau 1 en fosse à Paris les dimanches 14 et 28 mars 2004.  

                                  Sortie technique niveau 2 et 3 à Marseille les 23/24/25 avril 2004.  
                                  Sortie technique niveau 1 à Marseille (l'Estaque) les 20/21/22/23 mai 2004.  
                                  Sortie technique niveau 2 et 3 à Fréjus les 5/6/7 juin 2004.  
 
Autres formations    Théorie Nitrox le 24/11/03 et 02/12/03 à la DDJS pour tous à 20H00  
                                     et sortie Nitrox de base les 6 et 7 décembre à Fréjus 15 places disponibles 

(sortie organisée par le comité départemental) 
                                 Formation RIFAP le dimanche 11 janvier 2004 de 9h00 à 17h30 à la DDJS et 

formation pratique à la piscine d'Auxerre le 14 et 16 janvier de 20h30 à 22h00         
  Priorité aux élèves niveau III : 12 places disponibles (pour tout renseignement 

contacter francis. ) 
 

 
 
 
 
 Il y a quelques petits soucis avec les cartes de piscine.  

Si la tienne ne fonctionne pas, tu peux : 
           - la confier à ton moniteur qui se chargera de régler le problème ; 
           - venir toi-même la faire réactualiser au comptoir de la piscine pendant les heures d’ouverture au 
public ; 
           - en dernier recours, la laisser au guichet de la piscine après la plongée, accompagnée d’un petit 
mot. 
 
 
 
 

Un article, une idée, une adresse de club de 
plongée, une petite annonce, …, sont et seront 
toujours les bienvenus !!!  Alors, n’hésite pas à 

nous contacter à l’adresse suivante :   

 

On ne répètera jamais assez l’adresse du site : 
http://cppb.chez.tiscali.fr 

Le CPPB-News en couleur est consultable  
 en ligne. 
cppb-news@tiscali.fr 
Ami plongeur, on compte sur toi ! 

 

 

http://cppb.chez.tiscali.fr/
mailto:cppb-news@tiscali.fr
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