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Fabrice Sibella et Olivier Trimaille  se 
mettent à la photo numérique. 

Bravo pour ces premiers clichés !!! 
Ils méritent bien la « Une »  du CPPB-News. 
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Vend Comb.fem. Aqualung 7 mn – taille 2 (2pièces) 150 € - Isabelle 06 25 
74 92 89 
 
Vend Combi étanche BLIZZARD Aqualung, taille 4, car trop grande – 
néoprène 7 mm doublé polyamide nylon extérieur, plush intérieur – 10 
plongées – prix : 400 €  (prix neuf : 659 €) tel : 06 97 39 02 86 
(Auxerre) 
 
A vendre cause santé :  
BOUTEILLE BEUCHAT 12 L COMPACT 230 BARS UNE SORTIE année 1999  185 

EUROS 
DETENDEUR SPORASUB AVEC MANO ET FLEXIBE STAB  143 EUROS 
STAB SPORASUB  189 EUROS 
VÊTEMENT PLONGÉE TOPSTAR T4, 7mm  Veste séparée, Cagoule attenante  

167 EUROS 
Contacter MICHEL DELORME  24 RUE DE VALLAN 89290 VAUX        

03.86.53.80.14 
  
 Alain Lagrange vend : -     un profondimètre neuf 70 € 

- un manomètre de pression neuf 45 €, et d’occasion 30 € 
- un parachute de palier neuf 16 € 
- un détendeur Poseïdon neuf 200€ 

            Contacte-le  au 06 80 23 10 15              ou              
a.lagrange@tiscali.fr 
 
 Vend combinaison 7 mm, 2 pièces visible au local matériel    ou      
ttoliv@infonie.fr 
 

Françoise Gay vend un sac de plongée à roulettes marque « DACOR », bon 
état à 122 €. et une combinaison Taille 2 Scubapro 7 mm. Contacte-la au 
06 74 95 48 72 
 
Jean-Claude Jeandot vend un profondimètre digital UVATEC, très bon état 
servi une fois à 90 €. 
Contacte-le au 03 86 53 11 34. 
 
Olivier Trimaille vend deux vestes 7 mm, taille 3, très bon état, très 
peu servi, 46 € chacune. Tu peux le trouver sur le bord du bassin à la 
piscine le mercredi et le vendredi soir. 
 
Frédéric Braud vend : - une combi intégrale 7 mm taille 2, Isovet 90 € à 
débattre 
                                    - une combi 2 pièces 6mm taille 2 
Mazura Marine 50 € 
      - une paire de palmes Reflex 10 € 
Tu peux le contacter au 06 19 48 17 43 
 
Fabrice vend une combi femme taille 3 à 40 €. Se renseigner au local à 
la piscine. 
 
François vend une combi 2 pièces , 7mm, taille 5. Se renseigner au local 
à la piscine. 
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Patrice vend : - une combi 2 pièces 7mm taille 3  
  - un lot de 2 détendeurs (un compensé et un simple). Se 
renseigner au local à la piscine. 

 
 RAPPEL  : si tu veux acheter ou vendre du matériel, tu peux aussi passer 
ton annonce sur le site internet ou t’inscrire sur le tableau prévu à 
cet effet,  dans  le local à la piscine. Pour tout conseil, ou achat en 
groupe de matériel, va voir Patrice Louton. 

 
 Pour toute transaction effectuée, merci d’en informer le 
journal pour sa mise à jour. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Le 29 Novembre, nous avons rendez-vous à Vincelles pour fêter les 25 ans de 
notre club. Nous sommes accueillis par… la Péro, membre très respectée du 
club, puis nous nous sommes amusés au jeu du : « tu les reconnais ? » devant 
les photos retraçant les bons moments de ces 25 dernières années.  
Notre Président tente alors de prendre la parole pour un discours devant une 
assemblée un peu indisciplinée : en voici un large extrait pour tous ceux qui 
n’ont pas eu la chance de l’écouter attentivement : 

 

VOICI EN QUELQUES LIGNES DES ANECDOTES A TRAVERS LES COMPTES RENDUS DES AG DEPUIS LA CREATION DU 
CLUB VOICI 25 ANS. CONNAISSEZ-VOUS LES ORIGINES DU CLUB PAUL BERT ? NON 

CE SONT DES MERCENAIRES, ANCIENS DU CLUB DE PLONGEE DE JOIGNY QUI DECIDERENT DE MONTER UN CLUB A 
AUXERRE. POUR PREUVE LE PRESIDENT M.GUY DAVIES PRECISE DANS LE COMPTE RENDU LE L’AG DE 1978 JE CITE, 
« DE RESTER EN BONNES RELATIONS AVEC LE CLUB DE JOIGNY ET DE DEMANDER A CHAQUE MEMBRE DE BIEN 
VOULOIR RESPECTER CETTE VOLONTE. 
EN CAS DE LITIGE AVEC LE CLUB DE JOIGNY, PROVENANT D’UN DE NOS MEMBRES NOUS SERIONS OBLIGES DE 
PRENDRE DES SANCTIONS ». 
UN PETIT QUIZZ : EN 1978 QUI ETAIT LE NOM DU VICE-PRESIDENT ? UN ELECTRICIEN 
M.ALAIN THIBAULT. 
LE NOM DU PRESIDENT D’HONNEUR ? MINISTRE DES SPORTS M.JP SOISSON 
LE PRIX DE LA COTISATION EN FRANCS ?250F 
 
POURQUOI PAUL BERT ? 
CET AUXERROIS A CONTRIBUE A L’EVOLUTION DE LA PLONGEE, SES TRAVAUX ONT PERMIS DE METTRE AU POINT 
LE PREMIER CAISSON DE DECOMPRESSION, IL PUBLIA EN 1867 UN OUVRAGE SUR LA PRESSION BAROMETRIQUE. 
EN 1979 JEAN PAUL BARDIN FUT ELU PUIS REMPLACÉ L’ANNÉE SUIVANTE PAR Mme 
EVELYNE……………………….…ANDRY PERDU EVELYNE FAUCONNET. 
A CETTE EPOQUE ON RECHERCHE DES ACTIVITES POUR RAMENER DE L’ARGENT POUR FINANCER LE MATERIEL ET 
LES SORTIES VOICI QUELQUES PROPOSITIONS : 
°BAL °BALL TRAP °BOURSE AUX COQUILLAGES °SOIREES CHOUCROUTES 
°LOTO °CARTES DE MEMBRES HONORAIRES °PROPOSITION DE SERVICES POUR REPECHAGES D’OBJETS. 
UN JOURNAL BULLETIN D’INFORMATIONS NAQUIT CETTE ANNEE LÀ 
 
PUIS ON PASSE A L’ANNÉE 1983 60 ADHERENTS, DANS LE COMPTE RENDU DE L’AG ON CONSTATE 
L’ORGANISATION DE LA 2eme COUPE PAUL BERT,D’UN INTER CLUB ORIENTATION, DES CONTACTS AVEC LE CLUB 
DE DIJON POUR DEUX SORTIES AU LAC DE GENEVE ET LE LAC DE BELFORT, L’ATTRIBUTION PAR LE MAIRE 
D’AUXERRE D’UN LOCAL DANS LA PISCINE,LE PARRAINAGE PAR LE CREDIT AGRICOLE DE LA SECTION 
ORIENTATION,QU’ON SE LE DISE.  APRES TROIS ANNÉES DE BONS ET LOYAUX SERVICES EVELYNE SE RETIRE ET 
LAISSE LA PLACE A M. ALAIN FOURNIÉ . 
ARRIVEE DE PATRICE LOUTON COMME RESPONSABLE DU MATERIEL ET LES FELICITATIONS PAR LA SUITE DU 
PRESIDENT POUR LE BON ENTRETIEN DE CELUI-CI. 
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C’EST AUSSI L’ACHAT D’UN COMPRESSEUR NEUF, D’UN BATEAU ET DE SA REMORQUE POUR UNE AUGMENTATION 
DES SORTIES MER. 
BATEAU QUI A ETE VENDU ACTUELLEMENT. 
 
EN NOVEMBRE 1983 LA COUPE PAUL BERT ATTIRE 105 NAGEURS DE 10 CLUBS DIFFERENTS, DE NOMBREUX 
LOTS D’UNE VALEUR DE 1310 F OFFERTS PAR SCUBA MONGE… QU’ON SE LE DISE 
LA DESCENTE DU COUSIN EN FEVRIER DANS UNE EAU A 3°, DES OPERATIONS RIVIERES PROPRES ET LA SECTION 
ORIENTATION QUI ORGANISE LES CHAMPIONNATS RHONE ALPES A BEINES. 
EN 1985 LA COUPE PAUL BERT ACCUEILLE 113 PARTICIPANTS, IL S’ORGANISE DES PLONGGEES AU TROU DU 
CHATEAU A CHENY APPELÉES « SORTIE PIRATE ». 
YVES CASARAMONA DEMANDE DES PRECISIONS SUR L’ORGANISATION DES SORTIES MER ORGANISÉES PAR M. 
ALAIN RONDEPIERRE. 
EN 1986 (92 LICENCIÉS) ON RECHERCHE DES ARMES A CRAVANT, ON PLONGE SOUS LA GLACE A GURGY, ON 
NETTOIE LES GRILLES DU LAC DE BEINES, ON DESCEND L’YONNE AUX FLAMBEAUX, LES BENEFICES DU BAR ONT 
PAYÉ LA MOITIÉ DU COUT DE L’ENTRETIEN DU MATERIEL. 
EN 1987 LA SECTION ARCHEOLOGIE DIRIGÉE PAR M. MARC GUYON DECOUVRE UNE POINTE DE PILOTIS DE 
L’EPOQUE GALLO ROMAINE CONFIÉE AU MUSÉE D’HISTOIRE NATURELLE D’AUXERRE. 
EN RETOUR UN COURRIER DU MINISTERE INDIQUE PEUT ETRE LA DECOUVERTE D’UN SITE 
ARCHEOLOGIQUE IMPORTANT. 
 
EN 1988 PATRICE LOUTON SE PRESENTE ET EST ELU MAIS IL INDIQUE AVOIR FAIT UNE FARCE A SON COLLEGUE 
OLIVIER TRIMAILLE ET LUI LAISSE SA PLACE. CET OLIVIER QUE L’ON RETROUVE COMME RESPONSABLE DES 
 « SORTIES SAUVAGES » JE CONNAISSAIS LA HORDE SAUVAGE… 
J’EN PROFITE POUR SALUER CLARISSE, OLIVIER ET JEAN-YVES QUI SONT EN STAGE POUR LE MF1. 
PHILIPPE ANDRY FAIT SON ENTRÉE AU CLUB COMME TRESORIER, LE CLUB ORGANISE UN VOYAGE EN MER ROUGE 
ET UNE SORTIE A ROSKOFF AVEC MARCEL RAINIS, UNE DESCENTE DE RIVIERE SOUTERRAINE AVEC LE TUBA EN 
COTE D’OR, LE PLUS BEAU POUR FAIRE RENTRER DE L’ARGENT UNE PERSONNE PROPOSE DE VENDRE LE NOM DU 
CLUB A UN ORCHESTRE ORGANISATEUR DE SOIRÉES, 
EVELYNE PROPOSE DES TEE SHIRTS A 60F. A CE SUJET NOUS EN AVONS A VENDRE CE SOIR 
SAISON 89 ALAIN ………….PERDU FOURNIÉ EST ELU PRESIDENT DU CLUB QUI A DEJA SOUFFLÉ SES 10 BOUGIES. 
LE 20 ET 21 MAI JOURNÉES NATIONALES DU SPORT, 200 BAPTEMES SONT ORGANISÉS , LA SECTION ARCHEOLOGIE 
SE NOMME DESORMAIS G.R.A.S.A ET DECOUVRE UN TESSON D’AMPHORE ANTONINE DU 2 OU 3 EME SIECLE ET DES 
ARMES DE GUERRES. 
ON FRANCHI LA BARRE DES CENT ADHERENTS 110 EXACTEMENT. 
 
IL Y A DES PROPOSITIONS POUR UN CHANGEMENT DE NOM DU JOURNAL EN VOICI QUELQUES-UNES : 
LE SOUS L’EAU. ARCHIMEDE ET SES PRINCIPES. LE DRAGUEUR DE PISCINE. LE CRAPOUILLOT AQUATIQUE. LA 
BULLE DU PRESIDENT.ET ENFIN LE NARCOSÉ NOUVEAU NOM DU JOURNAL. 
SAISON 1991 MAURICE VALETTE EST PRESIDENT ON NOTE 4 VICES PRESIDENTS : 
YVES CASARAMONA ALAIN FOURNIÉ PATRICE LOUTON OLIVIER TRIMAILLE 
 
C’EST L’ANNÉE DE LA CREATION DU COMITÉ DEPARTEMENTAL. 
DES PLONGEES SONT ORGANISÉES A MONTCEAU DANS UNE MINE A CIEL OUVERT DE 80 M DE PROFONDEUR. 

 

LE CLUB ORGANISE 3 SOIREES UNE CHOUCROUTE LA GALETTE DES ROIS ET UN BAL QUELQUES MEMBRES 
REGRETTENT QUE LES DECIBELS TROP IMPORTANTS EMPECHENT TOUTE DISCUSSION. IL EST RAPPELÉ QUE LES 
SOIREES PERMETTENT DE SE DEFOULER ET QUE LES DICUSSIONS SONT PLUTOT L’APANAGE DES SOIREES PASSÉES 
A LA PISCINE APRES L’ENTRAINEMENT. 
LE GRASA DECOUVRE A BONNARD UNE EPAVE DU 2emeSIECLE APRES JESUS CHRIST POUR LA 1ere FOIS EN FRANCE 
ELLE SE TROUVE A 3 METRES DE PROFONDEUR SA LONGUEUR EST DE 20 METRES SUR UNE HAUTEUR DE 80CM UNE 
EQUIPE DE SEINE ET MARNE TOURNE UN FILM SUR LA TROUVAILLE. 
1993 EVELYNE EST ELUE EN 1994 ELLE PROPOSE DES BAPTEMES A CHABLIS. 
LA COUPE PAUL BERT SE MEURT ELLE EST REMPLACÉE PAR « LA TRAVERSÉE DE MIGENNES »ORGANISÉE PAR LE 
CLUB MIGENNOIS.C’EST L’ANNÉE DE DD A LA VICE PRESIDENCE. 
 
EN 1995 L’ANNÉE EST MARQUÉE PAR LES TRAVAUX A LA PISCINE ET LA FERMETURE DE CELLE CI 
ET LE DEMENAGEMENT A BONNARD. 
LA SECTION ARCHEOLOGIE GRASA EST DISSOUTE, DD SE PLAINT DES CONSOMMATIONS DE BOISSONS DES 
PERSONNES QUI FONT L’ENTRETIEN DU MATERIEL NON PAYEES. 
97-98 NOTRE DD EST ELU A LA PRESIDENCE, DANS LE PV DE L’AG IL PRECISE QUE DEPUIS SA CREATION LE CLUB 
ETAIT SOUS LA HOULETTE D’UN SEUL MF1 CLAUDE JAUBERT « CHAPEAU CLAUDE ». 
ALAIN LAGRANGE PREND LE RELAIS EN ORGANISANT LES SORTIES CLUBS, AIDÉ PAR DIDIER VIEL. 
MICHEL DELORME FABRIQUE LES CHARIOTS INOX PORTE BOUTEILLES. 
EN SEPTEMBRE 99 LE DD DEMISSIONNE, IL EST REMPLACÉ PAR NICOLE CHABANNA PAR INTERIM JUSQU'A LA 
PROCHAINE AG EN SEPTEMBRE 2000 OU ELLE EST ELUE. 
SAISON 2000-2001 LE CGY AIDE AUX DEPLACEMENTS DES PLONGEURS PAR LE PRET DE VEHICULES 9 PLACES,  
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LE JOURNAL CPPB NEWS VOIT LE JOUR GRACE A VALERIE LECLERC ET CLAIRE JOANNES. 
 
JE TIENS A RENDRE HOMMAGE CE SOIR A TOUS LES PRESIDENTS QUI SE SONT SUCCEDÉS ET AUX MONITEURS QUI 
GRACE A LEUR INVESTISSEMENT ONT SU FAIRE VIVRE LE CLUB. 
UN GRAND BRAVO A TOUS CEUX QUI SE SONT INVESTIS DANS LE CLUB ILS SE RECONNAITRONT 
MAIS CE SOIR JE VOULAIS RENDRE HOMMAGE A NOS CONJOINTS QUI GRACE A LEUR PATIENCE ET LEUR 
DEVOUEMENT NOUS AIDENT DANS NOTRE TACHE DE BENEVOLE 
CE SOIR UN ETHYLOTEST DE LA SECURITE ROUTIERE VOUS SERA REMIS AVANT DE PRENDRE LE VOLANT MAIS SI 
VOTRE TEST EST POSITIF VOUS POURREZ RESTER POUR NOUS AIDER A RANGER LA SALLE A LA FIN DE LA SOIREE  
JE VOUS RAPPELLE POUR FINIR QUE LA SALLE EST NON FUMEUR ET QU’IL VOUS FAUDRA SORTIR POUR EN 
GRILLER UNE.  
MERCI ET BONNE SOIRÉE  
 
Nous avons suivi le bon conseil de notre Président et nous avons apprécié le 
couscous,  
la soirée animée par DJ COCO, tout ça jusqu’à tard dans la nuit… 
 
Merci à l’équipe « animation ». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En novembre 2003, le Comité Départemental a proposé à tous les plongeurs du 
niveau 1 au niveau 4, une formation nitrox de base. 
Cette formation est assurée par Francis et Fabrice S. du CPPB. 
 
Evidemment comme toujours cela débute par la théorie ; deux cours ont eu lieu 
à la DDJS, deux soirées où l’on a pris connaissance du matériel nécessaire, 
des calculs de pressions partielles, toutes ces choses très passionnantes 
avant de passer à la pratique… 
 
La pratique, nous y voilà, un petit séjour à Fréjus sous la direction de  
Sylvie Tcheng, au CIP, les 6 et 7 décembre, pour nous mettre en situation. 
Nous avons beaucoup de chance car nous avons un temps superbe et  
la température de l’eau tout à fait acceptable pour un mois de décembre. 
 
 
Il faut planifier nos plongées, muni de l’analyseur et d’une calculatrice, 
nous nous entraidons mutuellement sous l’œil avisé de nos moniteurs. De toute 
façon pas question de dépasser les 30 mètres !  
L’ambiance était très sympa, nous avons même eu un peu d’exotisme le samedi 
soir, lors d’une soirée antillaise, décidément Francis pense à tout ! 
 
La prochaine étape, maintenant, est de suivre la formation plongeur nitrox 
confirmé. 

 

A suivre… 
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Le 31 janvier 2004, Evelyne Andry a représenté le CPPB, les clubs de 
Migennes, Joigny, Serbonnes et Tamaya Plongée, à l’AG de la ligue de 
Bourgogne. Parmi les informations qui peuvent vous intéresser, Evelyne nous a 
communiqué les noms des responsables des différentes commissions qui 
proposent des stages d’initiation. Vous pouvez prendre contact avec :  
 
Pour l’archéologie 
Jean Michel MINVIELLE – tél 03.85.96.77.94 ou 06.81.40.28.99 – e.mail 
jm.minvielle@wanadoo.fr 
 
Pour la biologie 
Paul LOUET – tél 03.80.31.66.21 – e.mail louet.paul@wanadoo.fr 
 
Pour l’apnée 
Fabien BURDET – tél 03.80.41.35.95 – e.mail Fabien.Burdet@u-bourgogne.fr 
 
Evelyne a trouvé l’ambiance fort sympathique et l’accueil fort chaleureux. 
 
 
 

 
 

Formation RIFAP le dimanche 11 janvier 2004 de 9h00 à 
17h30 à la DDJS et       

     formation pratique à la piscine d'Auxerre les 14 et 16 
janvier de 20h30 à 22h00      
 
 
Francis a organisé une troisième session RIFAP au sein 
du CPPB depuis la nouvelle réforme d’octobre 2002. 
Elle s’est déroulée pour une partie théorique et une 
partie pratique à la DDJS, le dimanche 11 janvier 2004, et s’adressait, 
essentiellement, aux plongeurs en préparation du niveau 3. 

 

Aidé de Fabrice S. et de Yves Devaux, nous avons pu commencer à travailler 
dès le dimanche matin sur la prise en compte d’une personne en détresse en 
plongée et sur le bateau. L’après-midi nous avons abordé le bilan et le 

traitement d’un accidenté, la transmission de 
l’alerte. 

 

Cette journée a été suivie de deux soirées à la 
piscine d’Auxerre  
pour nous permettre de travailler le tractage, le 
déséquipement  
et le hissage d’une victime sur le pont d’un bateau. 
Neuf personnes ont suivi cette formation dont quelques 
plongeurs  
du club de Migennes. 

Chaque année, il y a au moins une session RIFAP assurée par le CPPB. 
 
 Lettre envoyée à Francis par Sylvie Gomez, Arnaud, Sylvie Gornouvel, Monique 
Guinot, Sylvie Bourreau : 
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« Quand va-t-il y avoir une formation RIFAP ? depuis plusieurs mois, nous attendions et commencions à désespérer. Si 
certains plongeurs commencent le niveau 3 par cette formation, en ce qui concerne Monique, c’est le seul groupe qui lui 
manque, les autres étant acquis depuis avril 2003. 
Ouf une formation est prévue pour le 11 janvier 2004 et il y a de la place pour plusieurs personnes. Cela fait le bonheur de 3 
plongeuses de MIG SUB + Sylvie et Arnaud qui préparent le MF1. 
Début des festivités, le dimanche dès 9 heures à Auxerre. Excellent accueil avec café, croissants… présentation des 
capacités, déroulement du stage. Les explications sont claires, les exercices pratiques sont effectués à tour de rôle et nous 
permettent de nous familiariser avec les bons gestes, l’observation de ceux qui font l’exercice permettent de ne pas 
reproduire les mêmes erreurs. 
Journée qui est passée très vite grâce au rythme imposé, à l’intérêt que nous avons porté, à la progression des cas à traiter 
de plus en plus graves. 
Les exercices en piscine du mercredi soir ont continué la formation et là nous avons mesuré la difficulté à intervenir, nous 
sommes dans le vif du sujet et il faut mettre en pratique la formation du dimanche. 
Vendredi soir, les deux cas concrets nous ont permis de tester notre capacité à réagir, à avoir les bons gestes et attitudes. 
L’analyse de ce que nous avons fait a été riche en enseignement. Nous pensons que d’autres cas auraient permis d’augmenter 
notre confiance face à ces accidents de plongée mais ce n’est pas toujours facile de trouver le temps. 
A nous de repenser à cette formation, à nous reporter au recueil remis et au petit carnet… 
Un grand merci en particulier à Francis, Yves, Fabrice et ceux qui les ont aidés, au Club d’Auxerre pour son accueil, 
l’apéritif et tout et tout… » 
   
 
   
 
 
 
 
 
 
Le vendredi 16 janvier, le Président et la commission animation nous ont 
convié à venir partager la galette des Rois du CPPB. Nous avons donc quitté 
la piscine un peu plus tôt que prévu, à notre grand regret… pour nous rendre 
chez nos hôtes Philippe et Joëlle Richet. Ils ont accepté de recevoir les 
adhérents du CPPB dans leur méga  cave. Trop cool !! 
Comme d’habitude, notre équipe de l’animation avait tout prévu, même la 
musique, pour s’éclater en ce début d’année. 
Pour les inépuisables, la nuit fut longue et se prolongea en d’autres lieux 
mais ça c’est une autre histoire….. 
 
 
 
 
  
  
 
Le 21 février, 7 h 45 : Auxerrexpo ; samedi,  il pleut et il fait froid mais 
nous sommes là. Il faut dire que le comité départemental de l’Yonne est 
responsable de l’organisation de l’assemblée générale du comité RABA c’est-à-
dire recevoir tous les clubs Rhône Alpes, Bourgogne et Auvergne. 
 Les différents clubs de notre département se sont investis pour que cette 
journée se déroule pour le mieux. 
Accueil avec café et viennoiseries de tous les participants. 
 
La matinée débute par les réunions des différentes commissions : 
technique, médicale, bio, archéo, plongée souterraine, orientation,  
nage en eau vive, audiovisuelle, juridique, hockey, nage avec palmes,  
pêche sous marine, tir sur cible. 
 
Nous avons pu découvrir ainsi d’autres activités proposées par la FFESSM et 
rencontrer des passionnés. Les discussions ont continué au cours de la Péro 
(toujours là !). 
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14 h 00 : reprise des festivités par l’assemblée générale, 
M. FEREZ, maire d’Auxerre, et  Mme RICHET, adjointe aux sports, nous ont fait 
l’honneur de leur présence.. Suivirent la remise de médailles, le bilan 
annuel des commissions et une tentative d’explication des modifications des 
statuts de la fédé par le représentant de Roland Blanc. 
Les débats se sont terminés vers 19 h 00. 
 
Bravo au Président du comité départemental, Olivier Trimaille, pour 
l’organisation parfaite de cette journée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comment il dit, Francis ? : sortie technique « vêtements secs ».  
Ok il fallait bien trouver quelque chose pour nous motiver. 
 
Il commence par une petite soirée « théorique » le mercredi  
précédent et par l’essayage des fameux vêtements secs et  
comme toujours le plus dur à passer c’est la tête ! Après c’est simple t’es 
tout rouge et t’ étouffes !  
Et tu penses alors qu’il va falloir la retirer ! Perruque s’abstenir et de 
talc s’enduire.  
Mise en pratique dès le samedi suivant à Beffes pour la première plongée  
de l’année 2004, sous la neige. 
Bon d’accord, elles sont pas toutes étanches (les combines) mais dans 
l’ensemble tout va bien, les détendeurs givrent, mais tout va bien, l’eau est 
à 4° mais tout va bien ! 
On a bien mérité la méga raclette party ! super ambiance ! Chacun ayant 
apporté à manger pour 22 ! 
 
Dimanche, on aime trop ça, on y retourne… les techniques d’enfilage 
s’acquièrent, on manque de talc… 
Les plongeurs du dimanche nous ont rejoint, et les plongeurs du samedi sont 
déjà loin. 
L’ambiance n’est pas moins bonne, elle est toujours à la déconne.           
intermède poétique terminé . 

 
Le week-end se termine, notre responsable technique est fier de nous et nous 
de lui. Il va finir par y arriver, faire de nous de vrais plongeurs. 
 

 
8 h 30 : rassemblement au ski nautique de Vaux. 13 nageurs et nageuses 
courageux se préparent à rallier le club de canoë par le canal en PMT.  
13, c’est le nombre de participants. 
12, c’est la température de l’eau : pas chaud mais le soleil est au rendez-
vous. 
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4,5 c’est la distance à parcourir (en kilomètres bien sûr). 
Petit casse-croûte et hop briefing du chef Thuthu et à 9 h 18 pétantes : 
départ. 
Ce n’est pas une compétition, on reste groupé et des binômes sont constitués. 
Dans le zodiac de sécu, Claire la reporter, Romuald et Thuthu qui se relaient 
au pilotage et à la nage.  
A 10 h 00, tout le monde sort de l’eau. Mais non c’est pas fini, mais il faut 
passer l’écluse. Chacun profite de la pause pour un boire un coup et se 
reposer un peu. Sauf Patrice D. qui a passé l’écluse avec le zodiac de sécu 
et fait ses longueurs à contre courant en attendant. 
Y’ en a qui en veulent !  
10 h 40, tout le monde sort de l’eau ! Encore ? et oui, il faut faire 
traverser le zodiac du canal à la rivière. A pied, sur l’île ! seulement 10 
mètres et c’est reparti. Vive le courant, ils avancent à la vitesse… du 
courant. Dédé nous attend sur l’île, Christine nous a suivi en vtt depuis le 
début,  Nicole aussi mais à pied. Brigitte nous a rejoint à l’arrivée. 
 
 
11 h 05, tous les nageurs et nageuses ont terminé,  
13 au départ, 13 à l’arrivée. 
Merci à thuthu pour avoir eu une super idée. 
Rendez-vous le 1er mai 2005 pour la deuxième édition. 
 
Citons les courageux : 
 Béatrice, Emmanuelle, Fabrice S., Fabrice , Francis,   
Jean Yves K, Jean Claude, Joris, Martial, Patrice D,  
Philippe G, Romuald et Yves.  
 
 
 
Non encore rassasiés, cinq acharnés de la bouteille… d’air bien sûr, se sont 
retrouvés l’après-midi même, pour aller explorer les fameuses pilasses 
secrètes du pont de Vaux.  
Joris a mis au point une nouvelle technique de détection des tessons de 
bouteilles : il appelle ça l’archéologie manuelle, c’est simple  il met la 
main dessus, si le sang jaillit la présence de tessons est indiscutable. 
Thuthu, le spécialiste des bouteilles (pas d’air cette fois-ci) a remonté un 
cadavre en l’accrochant à la précieuse ligne de vie. 
Fabrice, tel l’Indiana Jones de Vaux a découvert son Saint Graal à lui sous 
la forme d’un vieux broc tout pourri (voir photo ci-dessous). 
Martialou, le casque spéléo vissé sur la tête (voir photo également) et la 
tête vissée dans la vase n’y voyait rien de plus que notre cher président 
Philippe que l’on remercie d’être à l’origine de cette plongée sauvage, et 
qui, faute de trésor, a quand même trouvé… ça très bien ! 
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« La minute Bio du père Jojo » 
 

Avec la bête d’aujourd’hui, vous devriez bien vous entendre puisqu’il s’agit 
de  
l’ORMEAU. Nom de code : haliotis alias Oreille de Mer.   
(Hali : mer et Ot : oreille) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
La coquille unique de l’ormeau ne 

vous est certainement pas inconnue : 
relativement plate en forme d’écuelle 
et percée d’une rangée de trous, la 
face extérieure est brun verdâtre à 
roux et la face intérieure est joliment nacrée. 

Règne Animal 
invertébré 

Embranchement Mollusques 

Classe 
Gastropodes 
(estomac dans le 
pied) 

Sous classe 
Prosobanches 
(branchie en avant 
du cœur) 

Ordre Haliotis  

Espèce 
Tuberculata 
(Atlantique) 
Lamellosa 
(Méditerranée) 

       
Oeil 

 

Anus 

Appendices 
sensoriels 

Pied 

Du fait de ses caractéristiques on l’aperçoit plus aisément mort et vidé 
(face nacrée visible) que vivant et bien planqué (face marron, bien 
camouflé). La bête est d’autant plus difficile à repérer qu’elle affectionne 
les coins sombres du genre failles et dessous de pierres. Cependant, on le 
rencontrera uniquement sur les fonds rocheux et jamais sur le sable ou dans 
quelque autre plan vaseux. Sa zone de prédilection est de 0 à 10 m mais on le 
croise encore jusqu’à –100 m. Note pour les gourmets : 
vous pourrez également les rencontrer dans les 
soupières… Miam  Miam. Sa taille : jusqu’à 10 cm pour 
l’espèce atlantique (sacrée oreille !) et 5 cm pour la 
méditerranéenne (plus raisonnable).  

 

 
 Haliotis a une vie passionnante et même presque 
trépidante. 
 Pensez donc, il doit tout entendre, enfin…, sûrement ? 
Avec un nom 
 comme ça ! Et puis, il sort toutes les nuits, et surtout, il broute, il 
broute et il re-broute… des algues rouges et quelques résidus d’algues 
 brunes. Trop cool ! 
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Et puis il a des ennemis, un peu comme James Bond. Imaginez les folles 
courses-poursuites : l’ormeau zigzagant entre les algues, sautant du sommet 
d’un caillou pourchassé par les méchantes étoiles de mer, les loutres, les 
pieuvres et autres pêcheurs à pied. Suspense et adrénaline garantis. 



 
Et les trous dans sa coquille, direz-vous. Ben…, des trous de balles, 

évidemment ! En effet, en grandissant, l’ormeau fait grandir sa coquille et 
chaque orifice s’éloignant du sommet vous rapproche de son anus (suivez la 
ligne pointillée). Ses ouvertures les plus anciennes finissent par s’obturer, 
mais l’ormeau en garde toujours au moins 6 ou 7 en réserve car cela lui 
permet une meilleure « ventilation », et lui sert par la même de « Judas » 
par lesquels il fait passer quelques uns de ses nombreux appendices 
sensoriels afin d’en savoir plus sur ce qui se passe dehors. 
Quand j’vous dis qu’il est trop fort, il a même inventé le périscope avant 
que l’homme n’invente l’eau chaude. 
 
 En conclusion, si vous le cherchez, vous allez le trouver…Ouais ! Et 
j’srais toi que j’me méfierais, parc’que p’têt ben même que c’est lui qui va 
te trouver mon gars… et là… 
Dernier petit truc : si vous le trouvez sous une pierre, pensez à la reposer 
délicatement telle que vous l’avez trouvée… Hein mon gars, sinon… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sorties Techniques            
  
                                   
Marseille (l'Estaque) les 20/21/22/
                                   
Fréjus les 5/6/7 juin 2004.  
 
 
BARBECUE  
Réservez d’ores et déjà votre week-

juin. Toute l’ équipe 
animation et thuthu, le MF 12 du co
nous invitent à Merry sur Yonne.  
Possibilité de camper sur place.  
Surveillez le tableau d’affichage p
d’informations. 
 
 
 

ASSEMBLEE GENERALE :  2
 
 
 
 
 

 

Au moment même où  nous bouclons le 
journal, nous apprenons une bien triste 
nouvelle : le « Régal », la barge alu 
du club de l’Estaque où nous allons si 
souvent, a coulé samedi huit mai, 
                         

        Sortie technique niveau 1 à 
23 mai 2004.  
        Sortie technique niveau 2 et 3 à 

end du 19 et 20 

 

chon à la broche 

our plus 

5 JUIN 2004 
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Un article, une idée, une adresse 
de club de plongée, une petite 

annonce, …, sont et seront toujours 
les bienvenus !!!  Alors, n’hésite 
pas à nous contacter à l’adresse 

suivante : 
cppb-news@tiscali.fr 

Ami plongeur, on compte sur 
toi ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ht
Le

   e

 
 
 

 

On ne répètera jamais assez 
l’adresse du site  
réalisé par Gaëtan 

 
tp://cppb.chez.tiscali.fr 
 CPPB-News en couleur est 

consultable  
n ligne. 
  
 

Le numéro du téléphone portable du club est le : 
06-71-93-64-86 
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